NYD OMRADET OG VIS HENSYN
Ved hensynsfuld feerden er du med til at veerne om
naturen til gleede for dig selv og andre.

Veer en god gaest

¢ Husk at feerdes pa naturens preemisser med passende fodtgj
0g hensynsfuld opfarsel.
¢ Nyd de greessende dyr pa afstand, sa de har ro til at passe
deres arbejde med at pleje naturen. Der er opsat lager, sa du
kan ga gennem indhegnede omrader.
Din hund er velkommen, T/
hvis den altid er i snor.
Tag gerne madpakken
med ud pa tur, hvis du
tager dit affald med hjem
igen.
Til fods ma du feerdes
overalt i de kommunale
dele af skoven - og dggnet
rundt, hvis du viser hensyn til andre besggende og de fugle
og dyr, der bor eller arbejder her - samt holder afstand til
boliger.
Pa cykel ma du feerdes pa eksisterende skovstier. Det er ikke Mere
tilladt at cykle i skovbunden eller pa dyrestier og karespor. information
¢ (vrige regler for feerdsel i naturen, kan du finde i Naturbe-
skyttelsesloven.
¢ Feerdsel sker pa eget ansvar.
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www.mariagerfjordguiden.dk
www.visitmariagerfjord.dk
- ———— www.udinaturen.dk
Ruterne Sl el St gL www.mariagerfjord.dk

Alle ruter i Hobro @sterskov er ESSESSLAREgSE-s e Eller du kan henvende dig til turistbureauet i Hobro
afmeerkede med lave marke- MBS B Folderen om Hobro @sterskov er udgivet af
ringspeele med gule pile. Veer 4 Mariagerfjord Kommune, Teknik og Miljg.
forberedt p4, at terraenet er

kuperet, og at ruterne nogle

steder folger trampede natur-

stier, der kan veere ujeevne og

glatte. ;

Gummistgvler kan veere ngdvendigt

fodtej pa ruterne i vade perioder.

Folderen er stgttet med tilskud fra Tips- og Lottemidler til Frilufts-
livet, Miljgministeriets pulje til Lokale Granne Partnerskaber, Danmarks

Naturfredningsforening Mariagerfjord og Grant Rad i
Mariagerfjord Kommune.
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k’_‘ Fril utts Mariagerfjord
— Radet Kommune

Stottet med udlodningsmidler til friluftsliv

2. oplag sommer 2017. Oplag: 5.000



Hold rede pa de naebbede

Er du ude en tidlig morgen i foraret, har du gode chancer for at
mgde nogle af skovens nabbede beboere - fuglene. Der er regi-
streret mindst 25 forskellige arter som rgdhals, bogfinke, munk,
flagspatte og geerdesmutte. Men ogsa mere sky arter, som huldue
0g granspeette, bygger rede i de gamle, hullede treeer.

Den granne speette
Grgnspatten er sky, men gar du
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en tur en tidlig fordrsmorgen, f‘?’
kende med et gjaldende kald,

kan du veere heldig at stede pa
den. Den store fugl er meget M..-H;
karakteristisk med sine gule og N

der kan hgres pa lang afstand.

Den er noget af en myresluger og laver store huller ned i myretuer,
nar den med sin lange, klaebrige tunge har guffet i sig af myrer,

grenne farver og giver sig til
pupper og &g. Den kan a&ede mere en 2.000 myrer pa en dag.

Granspaette

- Den grabla huldue
. Prgv om du kan finde et gammelt, hult trae
o pa din skovtur. Sa har du fra april til juli
;"Q mulighed for at spotte den grabla huldue,

De livskabende planter

Skoven er bade teet og mark, aben og lys. En mangfoldighed af
planter, der er specialiserede til forskellige livsbetingelser, kan
derfor finde egnede steder at gro. Aret igennem kan du finde plan-
ter, der blomstrer og giver liv og frodighed til skoven. Det er bade
treeer som eg, beg og fuglekirsebeer og buske som kristtorn og
almindelig haeg. Det er ogsa et utal af mosser, laver og urter som
skovmaerke og konvaller.

Skovmeerker og giftige konvaller
Planter kan vaere smukke og brugbare, men
0gsa dedeligt giftige.

Skovmeerke er utrolig smuk med sine W |
kranse med blade, der sidder med jeevne ==
mellemrum pa stanglen og hvide firtallige
blomster samlet i en kvast gverst oppe. Du
kan finde den i blomst flere steder i skoven,
hvor der er bggemuld, i maj-juni maned.
Dens sgde duft, der kommer fra stoffet
kumarin, har gjort den velegnet i tarret
stand som en slags potpourri i sengetgj

Skovmeerke

og kommoder. Den er ogsa god til at lave
velduftende blomsterkranse af.

En anden smuk plante, der vidner om, at

Huldue

f & der yngler i hule treeer i lavskove som
b Hobro @sterskov. Den er ikke s& alminde-
ey lig i Danmark, fordi mange treeer bliver
{7 feeldet, inden de nar at blive gamle og hule.
o i Hulduen finder fgde pa marker, hvor den

kan finde pd at blande sig med tamme duer.
Ringduen, der er lidt starre og har en hvid
plet pa halsen, er mere almindelig. Den byg-
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der har vaeret skov i omradet i mange ar,
er storkonval. Den er ligesom sin sleegtning
liliekonvallen giftig. Dens hvide blomster
heenger "til tarre” pa rad og reekke langs

ger sin rede af kviste oppe i treekronerne.

Egeskoven

—-{ den 40-80 cm lange staengel mellem regel-
maessigt spredte blade. Blomsterne har
w ingen duft i modsaetning til liljekonvaller,
der har en steerk sgd blomsterduft. Du kan
finde begge konvaller i Hobro @sterskov.
B i

Storkonval

Udsigt ved @rnedalsbugten

De firbenede
Mangfoldighed i planter og insekter giver foder, redepladser og
Iz til skovens dyr.

Pusler det i skoven, nar du

kommer gaende i ro og mag, )1
sa er det maske et radyr, der 1
har opdaget dig og rykker X
lengere ind i skoven. Der er o=

ikke jagt i Hobro @sterskov, sa ! A
radyrene har frit spil. De lever . a
af, hvad de kan finde i skoven, - '

alt fra urter til anemonergdder Rédyr
og knopper pa treeerne.

Det rgde lyn, egernet, samler
0g gemmer svampe og frg
fra treeerne i forrad i traeer
eller skovbund. Men den kan
ogsa szette fugleaeg, unger og
insekter pA menuen.

En af skovens mindste dyr er
spidsmusen, der vejer nogle
fa gram. Den har travlt, for
den lever kun i ca. 1,5 ar. Sa er dens taender slidt op og den dar.
Det er der en god grund til. Spidsmusen skal s&ede 3/4 af sin egen
veegt i insekter pa et dagn for at holde varmen og fa energi nok.
Til gengaeld har den ikke mange fjender, for den har stinkkirtler,
der giver den en grim smag. Slgruglen er dog ikke kraesen - den
sluger spidsmus med har og hale.

Om vinteren gar spidsmusen i hi ligesom pindsvinet, som den er
i familie med. Pelsen er blgd ligesom en anden slaegtning, muld-
varpen. Den er derfor slet ikke en mus.

Bageskov



Egeskovsruten

Ruten i den vestligste ende af Hobro
@sterskov gar gennem skovens mange gamle
egetreeer, som efterhanden er en sjeldenhed
i Danmark.

11958 blev et areal pa
4% ha egeskov fredet,
og der er stillet krav
til driften af skoven
for at sikre, at der
ogsa i fremtiden er
en egeskov netop pa
dette sted. Som ejer
er det Mariagerfjord
Kommunes ansvar.

Egeskove

Hvis du gar en tur
i skoven, kan du
flere steder opleve gamle egetraer, nogle

er dakket af en 'pels’ af mosser eller er gaet
ud. De gamle traeer efterlades i skovbunden.
Gamle egeskove med dadt ved pa skovbunden
rummer en meget artsrig natur. Rigtig mange
arter af insekter, mosser, laver og svampe har
tilpasset sig til at vokse i egeskoven. Dermed
er der ogsa rigeligt foder til fugle og pattedyr.

' 1. Tidligere skyttehus
Qp 2. Skovpavillion farhen

\ ‘ . .
\ (nu privatejet)
| (i J 3. Hulveje Mindesmcerke
\ 4. Lergrave
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5. Tidligere fjordbad

6. Ruiner fra grreddamme |
7. Kaptajn Tretow-Loof’s \-

Traekronerne lukker meget lys ned til planterne
pa bunden af egeskoven, som er daekket af

et teeppe af urter og buske - ikke mindst om
foraret.

Skovkveeg er naturplejere

Dyrene, der gar i indhegningen i egeskoven,
er racen Dexterkvaeg, der er fremavlet i Wales.
De er ngj- 4 a0
somme 0g
trives pa
neerings-
fattig fade. |
Derfor er
de perfekte Cafies
til at pleje
naturen.
De sikrer, at egeskoven er aben, fordi de ader
ugnskede treeer som ahorn, der kan skygge for
opvaekst af nye egetraeer. Dyrene har et roligt
gemyt og virker ikke sa skreemmende som
starre racer. Dyrene skal nydes pa afstand, sa
de ikke stresses.

Dexterkvaeg

@nsker du ikke at feerdes i et hegn med lgse
dyr, kan du benytte Kirkestien (se kortet), der
gar udenom indhegningen.

Al feerdsel sker pa eget ansvar. Hunde er
velkomne, hvis de altid er i snor.

Kirkedals Bak Ruten

Forestil dig at veere 200 ar tilbage i tiden.
Hvordan ville skoven se ud? Der er masser af
spor at finde, der fortaller om menneskers
feerden i skoven og hvad de har brugt den til.
Der har veeret fester, badeanstalt, udsigts-
punkter og opstemte vandigb med fiskedamme.
Husdyr har veeret pa graes, der er udgravet
rastoffer og lavet transportveje og sagar en
galgebakke.

Pa denne rute kan du ga pa opdagelse og se,
om du kan finde nogle af sporene (se 0gsa
markeringer pa kortet).

Madpakkehus

Lidt inde i skoven ligger madpakkehuset, hvor
den medbragte frokost kan nydes - eller der
kan teendes op i grillen. Det er muligt at kere
dertil. Fra madpakkehuset gar vandreruten ind i
bageskoven - _

ned til
vandlgbet
Kirkedals
Beeks udlgh
i fjorden.

Madpakkehus



Vandlgbet
Ger du ‘
ophold

pa broen,
sanyd et
gjeblik
vandets
rislen. Her
pa de gvre
skraenter
Izber vandet staerkt og graver sig ned i skov-
bunden og far med sin hvirvlen vandlgbet til at
sno sig. Vandet bliver derved iltet godt pa vej
mod fjorden. Nar du igen krydser vandlgbet
teet pa fjorden, sé har det skiftet karaktér - her
breder det sig ud og lgber langsomt og lydlgst.
Sportsfiskerne og kommunen har fjernet
speerringer og udlagt grus for at forbedre
fiskenes mulighed for at svgmme op i vandlg-
bet for at gyde.

Bro over baekken

Kulturhistorien
Med en afstikker 8§
fraruten til Duehgj |&as
kan du seette dig
0g nyde et glimt
af fjorden ved
mindemaerket. Det
er rejst for kaptajn
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Tretow-Loof, der har haft stor betydning for
Hobro. P4 stedet kan du lzese mere om kultur-
historien i omradet.

Fjordruten

Fra 90 graders svinget pa Amerikavej/Kirke-
toften er det muligt at parkere bilen og falge
ruten ned gennem skoven til fjorden.
Undervejs passerer du bade ny skov, hvor de
mange traeer vokser om kap for at na op i
lyset og store gamle bggetraeer ved fjorden og
shelterpladsen.

Kajakplads og shelters

| @rnedals- T
bugten kan
du komme
i land med
kano eller
havkajak
pa ophaler-
pladsen og
balstedet
ved shelterne. Overnatning er gratis efter farst
til malle princippet.

Shelterpladsen

Stedet er ogsa tilgeengelig for cyklister, der
falger cykelrute 32 - Mariager Fjordruten, for
vandrere 0g bilister.

ﬂ‘elkavel
Jul meewr@met
Hobro

Malforhold: 1 : 7.000
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Friluftsaktiviteter

Uanset din alder kan skoven tilbyde aktiviteter

til dig. Her er lidt idéer:

¢ Folg de afmaerkede ruter og kom rundt i
hele skoven.

¢ Tjek mariagerfjordguiden.dk og se, om du
kan komme pa naturtur.

¢ Brug et fiskenet og en fangstbakke til at
fange insekter og dyr, der lever i vand-
lgbet eller fjorden. Hav en bestemmelses-
bog med, sa du kan se, hvad du har fanget.
Husk at slippe dem ud igen.

¢ Tag en lgbetur og brug stubbe eller
treestammer til at lave straekavelser.

¢ Sat dig et fredeligt sted for at opleve
skovens lyde og dufte og maerk roen
se&enke sig.

¢ Tag din hund i snor og ga en lang turi
skoven.

¢ Hop pa cyklen langs fjorden og falg
Mariager Fjordruten.

¢ Find et velegnet tree til at klatre i.
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Signaturforklaring:

Skov I3 P-plads N
vadomrade Vandrehjem
Fjord Museum
Skovkvee! 1
m mdhegmgg Hotel
[ ] Privatskov Turistinformation
~
— Vg Infotrekant
I ﬂ Infotavle
NS
——— Hgjdekurve -1m Madpakkehus
Overdaekket
Afmeaerkede ruter  E223 borde/beaenkesaet ----
. . "
m— Hjertesti = ihf”;fb
nigbsoro
=E7)= Cykelrute 32 E Kajak/kano
Muldtoilet



